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Manje kupi, više iskoristi: put prema odgovornoj potrošnji  

Današnji način života potiče nas na stalnu kupnju novih proizvoda – od odjeće i elektronike do 
namještaja i sitnica za kućanstvo. Iako se čini da time podižemo kvalitetu života, zapravo 
stvaramo sve veće količine otpada. 
Rješenje leži u racionalnoj kupovini i ponovnoj uporabi stvari koje već imamo. 

Svaki proizvod koji kupimo troši prirodne resurse i energiju tijekom proizvodnje, transporta i 
pakiranja. Kada ga prerano odbacimo, taj trud i resursi odlaze uzalud. 
Zato je važno promijeniti pristup: 

• kupovati samo ono što nam je zaista potrebno, 

• birati kvalitetne i trajne proizvode, 

• popravljati, donirati i razmjenjivati predmete, 

• koristiti rabljene proizvode umjesto novih. 

Takav način razmišljanja usklađen je s načelima kružnog gospodarstva i održivog gospodarenja 
otpadom. Svaka odluka o kupnji ili ponovnoj uporabi smanjuje količinu otpada, štedi resurse i 
čuva okoliš za buduće generacije. 

 


